Wunée Mose Mofion's sirateg

Mission

Munke Mose Motion tilbyder traening for motionister i form af Igb og svemning. Vi er en hyggelig men ambitigs
klub, som gnsker at give vore medlemmer mulighed for at fa alsidig, sjov og effektiv treening sammen med andre og
samtidig at nyde naerheden og fellesskabsfglelsen i den lille klub i centrum af byen.

MMM den 5. februar 2010

Vision

e Vivil vaere et veerdigt og trovaerdigt supplement til byens gvrige Igbeklubber.

e Vivil samarbejde med byens gvrige Igbeklubber og fremsta som partnere —ikke konkurrenter.

o Vivil vaere en synlig Igbeklub, som ggr sig geeldende til motionslgb pa Fyn og saledes bidrager til at fremme en
sund livsstil og gleeden ved motion.

Vaerdier

e Engagement og glaede.
Det skal veere sjovt at motionere og vi mener at gleeden fremmes i et engageret og dynamisk socialt fellesskab.
Derfor prioriterer vi gode oplevelser hgjt — savel social treening som gvrige sociale oplevelser, og vi forventer at
vore medlemmer engagerer sig og bidrager til feellesskabet nar de kan.

o Respekt for forskelligheder.
Vi respekterer at vore medlemmer har forskellige gnsker, behov og ambitioner og vi gnsker at skabe rammer
som tilfredsstiller alle. Vore traeningsforslag er tilbud, som man kan deltage i efter gnske og vi tilstreeber at veere
fleksible og liberale.

e Troveerdighed i vore tilbud.
Vi henvender os til motionslgbere og motionssvgmmere og vi vil koncentrere os om at give disse mulighed for at
motionere sammen med andre pa samme niveau. Vi tilbyder ikke individuel traaningsplanlagning,
talentudvikling eller treening pa eliteniveau, men vil gerne vaere stedet hvor ambitigse lgbere Igber en tur med
vennerne, som supplement til den individuelle traening.

Mal

o Vivil tilstrebe at fastholde vores medlemstal og dermed sikre at vi kan efterleve vore vaerdier.

o Vivil forbedre de fysiske rammer for vores treening bl.a. i kraft af forbedrede omklaedningsfaciliteter, tilbud om
stadiontraening og gode rammer for vore klubaftener og andre arrangementer.

e Vivil styre efter balance i vores gkonomi, og bruge kontingentindtaegterne pa arrangementer til gavn og glaede
for alle medlemmer.

e Vivil hvert ar introducere nye traeningsaktiviteter og sociale arrangementer, sa vi vedbliver med at fremsta som
en dynamisk og levende klub.



